
      
 

 

 
 

Art der Studie: Beobachtungsstudie 

Ziel: Untersuchung des Einflusses von regelmäßiger sportlicher Aktivität auf die 
motorischen, kognitiven und allgemeinen funktionellen Fähigkeiten 
von Huntington-Patienten. 

Status: Auswertung der Daten  

Dauer: 1 Jahr 

Teilnehmer:innen: Huntington-Patienten (also weder Genträger ohne 
Symptome noch Angehörige) 

Beteiligte Huntington-Zentren in Deutschland: George-Huntington-Institut in 
Münster, Universitätsklinikum Aachen und das Universitätsklinikum Ulm 

Sponsor: Jacques & Gloria Gossweiler Foundation (www.jggf.ch/)  

Art der Beobachtung: Ein Teil der Teilnehmer wird ein strukturiertes 
Programm mit festgelegten regelmäßigen körperlichen Übungen durchführen, 
ein anderer Teil ohne spezielle Übungen und Veränderungen bisheriger 
Gewohnheiten beobachtet werden.   

Anzahl Teilnehmer weltweit: ? 

 

 

 

 


